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Nawal El Saadawi (Egipto), sus obras han 
hecho historia en la denuncia de la 
situación de las mujeres del mundo árabe. 
 

Versión para imprimir   
  

ESPAÑOL 

1932 Nació en Kafir Tahla, cerca de El Cairo, Egipto. Su padre era funcionario del 
Ministerio Egipcio de Educación 

1955 Se graduó en Medicina en El Cairo y se especializó en psiquiatría 

1955 a 1966 Trabajó como psiquiatra. 

1960 Publicó "Memorias de una doctora", su primer libro 

1966 Se graduó en Salud Pública en la Universidad de Columbia en Nueva York 

1966 a 1972 Ocupó cargos en el Ministerio de Salud, llegando a ser Directora General de 
Educación Sanitaria, cargo en el cesó tras la publicación en 1972 de su libro "Mujer y 
Sexo", que resultó molesto para las autoridades políticas y religiosas. 

1968 a 1972 Fue Secretaria General de la Asociación Médica de Egipto 

1971 Fundó la Asociación de escritoras Egipcias 

1973 a 1976 Investigó sobre la mujer y la neurosis en la facultad de medicina de la 
Universidad Ain Shams 

1977 a 1987 Fundadora i vicepresidenta de la Asociación Africana para la Investigación y 
el Desarrollo de las Mujeres (Dakar, Senegal). 

1978 a 1980 Fue Consejera de las Naciones Unidas para el Programa de las Mujeres en 
África y Oriente Medio 

1981 a 1982 Fue arrestada y encarcelada con otras y otros quinientos opositores (como 
Latifa Al-Zayyat) por oponerse a la firma de los acuerdos de Egipto con Israel de Camp 
David , bajo el régimen de Anuar Sadat. Fue liberada tras el asesinato de Sadat por un 
grupo islamista, en 1982 (2) 

1982 Fundó y presidió la Asociación de Solidaridad de las Mujeres Árabes (AWSA) que 
llegó a tener 3.000 afiliadas 

1983 a 1987 Fue miembro fundadora de la Asociación Árabe para los Derechos Humanos 

1985 AWSA fue elegida organización asesora del Consejo Social y Económico de las 
Naciones Unidas, como ONG árabe 
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1991 A pesar de su éxito, el gobierno egipcio disolvió AWSA en y desvió sus fondos a 
una asociación religiosa de mujeres 

1993 - presente Se traslasda a EE. UU. donde enseña en las Universidades de Duke, 
Seattle, y otras y donde se establece 

2001 Acusada de apostasía por Nabih Al Wash, un abogado fundamentalista, tras la 
publicación de unas declaraciones en las que, según un semanario egipcio, Saadawi 
había afirmado que la peregrinación anual de los musulmanes a La Meca es un ritual 
"vestigio del paganismo". La pena pedida incluía el divorcio forzoso de su marido Sherif 
Hetata. Según la Dra. Saadawi sus declaraciones habían sido tergiversadas por el 
semanrio. 

2001 En julio un tribunal civil de El Cairo rechazó divorciarla por la acusación de 
apostasía. El tribunal dijo en su sentencia que no tiene capacidad, en un caso como este, 
para juzgar sobre una demanda privada, que no se presentó por medio de la Fiscalía 

Más información en español: 

http://www.pangea.org/ ariadna/Saadawi-biblio.htm#biografia 

English 

Nawal El Saadawi is a novelist, a psychiatrist and a writer who is well known both in the Arab 
countries and in many other parts of the world. Her novels and her books on the situation of 
women in Egyptian and Arab society have had a deep effect on successive generations of 
young women over the last three decades. 

As a result of her literary and scientific writings she has had to face numerous difficulties and 
even dangers in her life. In 1972 she lost her job in the Egyptian government. The magazine, 
Health, which she had founded and editted for more than three years was closed down. In 1981 
President Sadat put her in prison. She was released one month after his assassination. 

Today her name figures on the one of the death lists issued by some fanatical terrorist 
organizations. This list was also publicized in a neighboring Arab country and in cassettes which 
are widely distributed all over the country. 

On June 15, 1991, the government issued a decree which closed down the Arab Women’s 
Solidarity Association over which she presides and hand over its funds to the Association called 
Women in Islam. Six months before this decree the government closed down the magazine, 
Noon, published by the Association. She was Editor in Chief of this Magazine. 

Nawal El Saadawi has been awarded several national and international literary prizes, and has 
lectured in many universities and participated in many international and national conferences. 
Her works have been translated into over 30 languages all over the world, and some of them 
are taught in a number of university colleges in different countries. 

These universities include in Egypt: The American University in Cairo; Cairo University; Ain 
Sham University in Cairo. In the United States; Duke University; The University of Washington 
in Seattle; Harvard University; Yale University; New York University; Columbia University; The 
University of California at Berkeley; The University of Illinois; Georgetown University; The 
University of Virginia; UCLA; Indiana University and others. She has lectured at Oxford and 
Cambridge, at the Sorbonne in Paris, at Bern University in Switzerland, and widely throughout 
the rest of Europe. 

Chronology: 
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Visiting Professor, Duke University Center for International Studies and Program in Asian and 
African Languages and Literature, 1993-1994 Head of Women’s Program in the UN-ECWA 
Beirut, Lebanon, 1978-1980 Consultant on Women’s Programs in the UN, ECA, Addis Ababa, 
Ethiopia, 1978-1979 Author in the Supreme Council for Arts and Social Sciences, Cairo, Egypt, 
1974-1978 Acting Director General and Director General, Health Education Department, 
Ministry of Health, Cairo, Egypt, 1966-1972 Medical Doctor, University Hospital and Ministry of 
Health, 1955-1965 Other Professional Activities: 

Founder and President, Arab Women Solidarity Association, 1982-Present, and Founder, Noon 
Magazine, magazine of the Association, 1989-1991. Co-founder, Arab Association for Human 
Rights, 1983-1987 Founder and Vice-President, African Association for Women on Research 
and Development, Dakkar, Senegal, 1977-1987 President and Organizer, International 
Conference on the Challenges Facing Arab Women, Cairo, September 1986 Founder, Health 
Education Association and Chief Editor, Health Magazine, Cairo, Egypt, 1968-1974 Founder, 
Egyptian Women Writer’s Association, 1971 Secretary-General of Medical Association, Cairo, 
Egypt, 1968-1972 

Awards: 

Honorary Doctorate, University of York, United Kingdom, 1994 First Degree Decoration of the 
Republic of Libya, 1989 Literary Award of Gubran, 1988 Arab Association of Australia Award, 
1988 Literary Award by the Franco-Arab Friendship Association, Paris, France, 1982 Literary 
Award by the Supreme Council for Arts amd Social Sciences, Cairo, Egypt, 1974 

http://www.nawalsaadawi.net/ 

 


