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ADARRA 

ONARTUTAKO GARATU IKASTAROAK 2008-2009 ikasturterako 

 

018. Haur Hezkuntzatik 

hezkidetzan hezitzen 

Donostia 

Ped. Fakultatea 

Tolosa hiribidea  70 

Maiatzak  

4-5-6 

11-12-13 

 

028. Psikomotrizitatea 

eta jolasa 0-6 

Donostia 

Ped. Fakultatea 

Tolosa hirib. 70 

 

Urriak       27-28-29 

Azaroak    3-4-5 

305. Afektibo eta sexual 

hezkuntza 

Bilbao 

B01 berritzegunea 

Asturias 9, San Inazio 

Azaroak 

10-11-12 

17-18-19 

 

306. Afektibo eta sexual 

hezkuntza 

Donostia 

Ped. Fakultatea 

Tolosa hirib. 70 

 

Urtarrilak     26-27-28 

Otsailak        2-3-4 

323.  Elkarbizitza 

positiborako taldeak 

kudeatzeko eta 

dinamizatzeko oinarrizko 

konpetentziak 

Donostia 

Ped. Fakultatea 

Tolosa hirib. 70 

Martxoak  

2-3-4 

9-10-11 

 

EGITARAUAK  HURRENGO  ORRIALDEETAN 
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018 

Helburuak: 

1.- Parekotasunezko harremanak landu eskolatzen diren une beretik. 

2.- Generoren arteko errespetua eta maitasuna landu. 

3.- Irakaskuntzako eredua eta eguneroko praktikaren garrantzietaz hausnartu. 

4.- Espazio,hizkuntza eta denbora bereziak izatea hezkuntz praktikari buruzko hausnaketa 

egiteko. 

Edukiak: 

- Haur Hezkuntzako antolaketa eta hezkidetza.  

- Identidadeak eta generoa. Sexu, pertsona identidadea. 

- Maskulinitate eta feminitatea apurtzea. 

- Rolak, estereotipoak, harremanak. Rolen azterketa  

- 0-6 urte bitarteko umeen garapena. Atxikimendua.  Emozioak eta hezkidetza. 

- Esku hartzea haur eskolan. Kasu praktikoen analisia. 

- Eskolarako ildo batzuk. Gelarako estrategia desberdinak. 

- Bibliografia komentatua.  
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028 

Helburuak 

1.- Psikomotrizitaren helburuak ezagutzea. 

2.- Jolasak adin horretan garrantziaz jabetzea eta jolas mota ezagutzea. 

3.- Identitatea eta afektibitatearen garrantzia aztertzea. 

Edukiak 

1.- Psikomotrizitatea eta jolasa Haur Hezkuntzan. 

2.- Jolasa haurraren garapen integralarentzako lagungarri giza. 

3.- Gelan eta eskolan jolasteko guneak eta denborak. 

4.- Jolas motak eta psikomotrizitate saioak... 

5.- Saioetan eta gelan behatzea eta ebaluatzea. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

305 

HELBURUAK 

1.- Desberdintasunari errespetu eta norberaren zainketan oinarrituta, afektibo-sexual 

hezkuntzarako pautak eman 

2.- Parekotasuna harreman osasuntsuen oinarri  

3.- Amodio eredu berriak aztertu   

4.- Biolentzietan oinarritutako harremanetan identifikatzeko jarraipideak. 

EDUKIAK 

- Garapen afektiboa haurtzaroan: atxikimendu eta  segurtasunaren garrantzia.  

- Giza Izate Sexuala: afektuen oinarria.  

- Emozioen garrantzia. 

- Identitatearen eraikuntza, estereotipoak eta rolak. 

- Rolak aztertzea eta bizikidetza bultzatzea. 

- Identitate berriak (maskulinitatea eta feminitatea apurtuz). 

- Identitatea, genero indarkeria eta eskola. 

- Eskolarako ildo batzuk. Gelarako estrategia desberdinak. 

- Kasu praktikoen analisia.  

- Bibliografia komentatua.  
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306 

HELBURUAK 

1.- Desberdintasunari errespetu eta norberaren zainketan oinarrituta, afektibo-sexual 

hezkuntzarako pautak eman 

2.- Parekotasuna harreman osasuntsuen oinarri  

3.- Amodio eredu berriak aztertu   

4.- Biolentzietan oinarritutako harremanetan identifikatzeko jarraipideak. 

EDUKIAK 

- Garapen afektiboa haurtzaroan: atxikimendu eta  segurtasunaren garrantzia.  

- Giza Izate Sexuala: afektuen oinarria.  

- Emozioen garrantzia. 

- Identitatearen eraikuntza, estereotipoak eta rolak. 

- Rolak aztertzea eta bizikidetza bultzatzea. 

- Identitate berriak (maskulinitatea eta feminitatea apurtuz). Erotismoa. 

- Identitatea, genero indarkeria eta eskola. 

- Eskolarako ildo batzuk. Gelarako estrategia desberdinak. 

- Kasu praktikoen analisia.  

- Bibliografia komentatua.  
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323 

Helburuak 

1. Lidergo- eta komunikazio positiborako gaitasunak garatu. 

2. Talde batean giza-baliabideen optimizaziorako estrategiak esperimentatu- 

3. Pertsonen arteko elkarbizitza alternatiba positibo-, berdinkide- eta osasungarriak sortu.  

4. Talde batean gatazkei aurre egiteko gakoak identifikatu.  

5. Indarrean dauden hedabideek transmititzen dituzten balioak analizatu, baita berauen 

eragina harreman intrapertsonal zein pertsonen artekoetan.  

6. Hezkuntza hezkidetzailearen ekarpenak talde-kudeaketa eta dinamizazio konpetentziak 

garatzeko.  

Edukiak 

1. Curriculuma, afektibitatea eta elkarbizitza.  

2. Komunikazio konpetentzia pertsonalak eta ajente desberdinen partaidetza eskolan.  

3. Gizarte eta taldeetan jarrerak eta rolak aztertzeko eta bideratzeko estrategiak. 

4. Kudeaketa- eta lidergo-ereduen analisi kritikoa, eta taldeetan elkarbizitza positiboa 

sustatzeko alternatibak.  

5. Eskolan estereotipoak eta genero desberdintasunak gainditzeko baliabideak.  

6. Lidergo konpartitua, kurturartekotasuna, protagonismoak, jolas eta lan kooperatiboa... eta 

zenbait hezkuntza-proposamen.   

 


